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B — Veronika Schroter Das Praxisbuch
Das komplexe Storungsbild verstehen as axisbuc
und behandeln Messie-Expertin mit selbst entwickeltem Ansatz: Fiir Psychotherapie, ambulante und

stationare Einrichtungen

Identitdtsbildende integrative Messie-Therapie;
Heilpraktikerin fur Psychotherapie und weitere thera-
peutische Ausbildungen; Mitarbeiterin am Psycho-
logischen Institut der Universitat Freiburg zur
| Erforschung des Messie-Syndroms; in dem von ihr
gegrundeten Messie-Kompetenzzentrum in Stuttgart
bildet sie qualifizierte, zertifizierte Messie-Fachkrafte
nach Veronika Schroter® aus.

Wie Messies ihren Raum zuriickgewinnen
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Fach- ﬁ Blattern Sie in unseren Buchern und
buch bestellen Sie bequem und versandkostenfrei bei
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Das Praxisbuch fur Messie-Berater

Veronika Schréter

Messie-Syndrom und
Pathologisches Horten
Das Praxisbuch

Fir Psychotherapie, ambulante und
stationdre Einrichtungen
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Veronika Schroter

Messie-Syndrom und Pathologisches
Horten - Das Praxisbuch

Flr Psychotherapie, ambulante und
stationdre Einrichtungen

* Autorin ist flihrende Messie-Expertin
im deutschsprachigen Raum

* nPathologisches Horten« neu in der
ICD-11 aufgenommen

* Erklarung der psychologischen Hintergriinde
und des praktischen Vorgehens

Auch von Fachleuten wird oft Ubersehen, dass das
Verhalten von Messies durch psychische Storungen
ausgeldst wird. Messies konnen sich nicht »endlich mal
zusammenreiRen« und ihre Wohnung entmullen.

Die Autorin, fuhrende Messie-Expertin im deutsch-
sprachigen Raum, erklart in diesem Buch anschaulich,
wie sich die verschiedenen Auspragungen: Vermullung,
Verwahrlosung und das als neue Diagnose aufge-
nommene »Pathologische Horten« voneinander unter-
scheiden und welche Grunderkrankungen jeweils zu-
grunde liegen. Diese differenzierte Betrachtung ist die
Basis einer erfolgreichen Begleitung und Therapie, die
hierin allen psychologischen und betreuerischen
Aspekten dargestellt wird. Psychologische Fachkrafte
und Helfer konnen sich so an klaren Konzepten und
professionellen Standards orientieren und Schritt fur
Schritt gesichert vorgehen.

Zielgruppe:

e Psychotherapeutinnen,

e Mitarbeiterinnen von sozialpsychologischen Diensten,
e Familienhilfe und Beratungseinrichtungen,

e gesetzliche Betreuerinnen

Inhalt des Buches

* Vorworte
e Teil 1: Einflihrung in die Messie-Thematik

* Teil 2: Begleitende und therapeutische
Hilfestellungen flir Messies

« Teil 3: Professionelle Fallarbeit mit Messies —
Erfolg durch klare Konzepte und standardi-
siertes Arbeiten

e Literatur

e Danksagung




